Als Schul- oder Schulexterne Veranstaltung moglich!

SE LBSTBE HAU PTU NG flir die Altersgruppen von 6 — 10 Jahren

Inhalt: Selbstbewusstes Auftreten, scharfen der Sinne, optimaler
Stand, Koordinationslibungen, praventives Verhalten am
Schulweg (praktische Ubungen am Schulweg).
Bei Schlechtwetter geeignete Bekleidung!

Kosten: 2x2 Ubungseinheiten a 45 Minuten zu € 50,- (inkl.Kursunterlagen)
3x2 Ubungseinheiten a 45 Minuten zu € 70,- (inkl. Kursunterlagen)

Ort: Im Umkreis der jeweiligen Schule

Anmeldung: Erfolgt per SMS je Teilnehmerln an 0664/5668863 bis spatestens .....
mit folgendem Inhalt:
Name / Alter / Schule / Telefonnummer

Die oben genannten Preise sind je Teilnehmerin inklusive MwsSt. und Kursunterlagen zu
verstehen. Bei einem Schulprojekt wird ein Nachlass je nach teilnehmender Schileranzahl
gewahrt. Dieser Nachlass kann bis zu 35% vom oben genannten pro Person Preis betragen.

Kursleitung: www.closeprotection.at

Markus Schimpl

FdSc Security and Management Consultant
closeprotection.at Schimpl e.U., Sicherheitsgewerbe S
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Handlungsfahig in Extremsituationen (Motivation,
Gesundheit, Stressbewaltigung,...) / ISBN 978-3-7020-2102-3 e

3
WOTIVATION
e

Der Selbstbehauptungskurs findet unter Einhaltung der tagesaktuellen gesetzlichen
Gesundheitsverordnungen statt.



